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Аннотация 

 
Трудоемкость: 2 ECTS, 72 академических часа + 328 часов элективных курсов. 
Форма итогового контроля: зачет. 
Краткое содержание  
Физическому воспитанию и спортивной подготовке студентов уделяется огромное 

внимание. Курс физического воспитания введен в учебную программу на всех действующих 
в РАУ специальностях.  

Занятия физической культурой и спортом проводятся не только для укрепления здоровья, 
всестороннего развития и спортивного совершенствования, но и в целях овладения навыками 
профессионально-прикладной физической подготовки для будущей производительной 
деятельности, а также формирования потребности в регулярных занятиях физическими 
упражнениями и спортом. 
 


